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10. РЕЦИДИВНАЯ И ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ПРЕСТУПНОСТЬ  

10.5. Предупреждение рецидивной преступности. Постпенитенциарная 

адаптация рецидивистов  

1. Понятие и классификация мер предупреждения рецидивной преступности 

2. Меры общего предупреждения (профилактики) рецидивной преступности  

3. Меры специального предупреждения (профилактики) рецидивной преступности  

4. Меры индивидуального предупреждения (профилактики) рецидивной преступности  

1. Понятие и классификация мер предупреждения рецидивной преступности  

Предупреждение рецидивной преступности – актуальное направление деятельности 

правоохранительных органов, должностных лиц, институтов гражданского общества. В ходе этой 

работы разрабатывается и реализуется комплекс мер, направленных на устранение, ослабление 

действия или нейтрализацию причин, условий и других факторов рецидивной преступности, 

обеспечение неотвратимости наказания лиц, совершающих преступления при рецидиве, 

восстановление социальной справедливости, исправление преступников-рецидивистов, 

предупреждение (профилактику) рецидивной преступности.  

Об особом практическом значении совершенствования этого направления работы свидетельствует 

анализ ситуации с рецидивной преступностью в стране. По данным статистики, в Российской 

Федерации за период с 2013 г. по 2017 г. наблюдалась отрицательная динамика объема 

рецидивной преступности. Количество рецидивных преступлений сократилось с 688 817 до 650 565. 

В то же время удельный вес рецидивной преступности обнаруживает тенденцию к росту1. В 2017 г. 

этот показатель составил 58,2%2. Это значит, что каждое второе преступление в Российской 

Федерации совершается при рецидиве. 

Меры предупреждения рецидивной преступности различаются по уровню их реализации, 

назначению, целям и задачам. Вследствие этого классификация мер предупреждения рецидивной 

преступности позволяет выделить: 

• меры общего предупреждения (профилактики); 

• меры специального предупреждения (профилактики); 

• меры индивидуального предупреждения (профилактики). 

 

1 Преступность и правонарушения (2013–2017 гг.): стат. сб. М.: МВД России, Судебный департамент при ВС России, 
Департамент надзорной деятельности и профилактической работы Министерства ГО и ЧС, 2018. С. 8–9. 

2 Преступность и правонарушения (2013–2017 гг.): стат. сб. М.: МВД России, Судебный департамент при ВС России, 
Департамент надзорной деятельности и профилактической работы Министерства ГО и ЧС, 2018. С. 8–9. 
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Классификация мер предупреждения (профилактики) рецидивной преступности решает задачи 

организации их эффективного применения при решении задач противодействия рецидивным 

преступлениям и преступникам-рецидивистам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема 1. Классификация мер предупреждения рецидивной преступности 

2. Меры общего предупреждения (профилактики) рецидивной преступности 

Общее предупреждение рецидивной преступности – это воздействие на ее детерминанты 

со стороны государства и общества. Деятельность этого звена предупреждения (профилактики) 

направлена на противодействие общим детерминантам (причинам и условиям) рецидивной 

преступности посредством устранения и преодоления противоречий в экономическом, социальном 

и духовно-нравственном развитии общества и его институтов. 

К мерам общего предупреждения (профилактики) рецидивной преступности относятся: 

• меры, обеспечивающие экономическое развитие, создание условий для роста 

производства, совершенствование организационно-управленческой деятельности 

на уровне общества в целом; 

• меры, направленные на вытеснение и перевод теневой экономики в сферу легальной 

хозяйственной деятельности; 

• меры по совершенствованию, внесению изменений и дополнений в законодательство, 

регламентирующее деятельность субъектов предупреждения (профилактики) 

рецидивной преступности;  

• меры, предусмотренные национальными проектами, планами и программами 

по противодействию преступности, устранению причин и условий рецидива 

преступлений, по обращению с осужденными и ресоциализации лиц, освобожденных 

от наказания; 

• меры по материальному и финансовому обеспечению деятельности системы раскрытия 

и расследования преступлений, розыска лиц, подозреваемых в совершении 

преступлений, уклоняющихся от наказания, условных мер; 

• меры помощи осужденным в их социальной адаптации и ресоциализации; 
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• меры по созданию рабочих мест, сокращению безработицы, стимулирование трудовой 

занятости населения, обеспечение привлечения и инвестирования в экономику 

Российской Федерации финансовых и иных материальных средств; 

• меры по упорядочению и контролю миграционных процессов. 

Важным направлением в организации применения мер общего предупреждения (профилактики) 

является федеральное и региональное планирование социально-экономического развития, 

криминологическое прогнозирование и криминологическая экспертиза. 

3. Меры специального предупреждения (профилактики) рецидивной преступности 

Понятие рецидивной преступности в криминологии употребляется как в широком, так и в узком 

смысле.  

Понимая рецидивную преступность в широком смысле, в нее включают всю область фактической 

повторности совершения преступлений. Таким образом, рецидивная преступность в широком 

смысле слова есть не что иное как явления фактического рецидива. Понятие рецидивной 

преступности охватывает все виды рецидива преступлений. 

В узком смысле слова рецидивная преступность – это преступность легального рецидива. Иными 

словами, под рецидивной преступностью в узком смысле слова следует понимать лишь повторение 

умышленных преступлений, совершенных лицами, имеющими неснятую и непогашенную 

судимость за совершение умышленного преступления. В этой связи в рамках феномена 

рецидивной преступности в криминологии выделяют уголовно-правовой, криминологический, 

фактический, пенитенциарный и постпенитенциарный рецидив3. 

Меры специального (специально-криминологического) предупреждения (профилактики) 

рецидивной преступности – это уровень воздействия на конкретные и локализованные факторы, 

обусловливающие совершение преступлений лицами, имеющими судимость, учитывающие 

уголовно-правовую характеристику рецидива, личность рецидивиста, его общественную опасность, 

вид рецидивной преступности, причины и условия специфичные для каждого вида рецидива. 

Меры специального предупреждения (профилактики) рецидивной преступности реализуются 

на основе программирования и планирования деятельности субъектов, ответственных 

за их реализацию. В настоящее время на федеральном уровне принята специализированная 

государственная Программа Российской Федерации «Обеспечение общественного порядка 

и противодействие преступности»4. Паспортом Программы предусматривается повышение 

эффективности реализации полномочий, законодательно возложенных на органы внутренних дел 

Российской Федерации; создание условий для снижения смертности в результате дорожно-

транспортных происшествий; повышение качества функционирования системы Министерства 

внутренних дел Российской Федерации. Финансирование этой программы предусмотрено 

до 1924 г. включительно5. 

 

3 Подробнее см. Криминология: учебное пособие / под ред. В. Н. Бурлакова, Н. М.  Кропачева. 2-е изд. СПб.: Питер, 2020. 
С. 183. 

4 Постановление Правительства РФ от 15.04.2014 № 345 (ред. от 27.12.2019) «Об утверждении государственной 
программы Российской Федерации “Обеспечение общественного порядка и противодействие преступности”» // 
Официальный интернет-портал правовой информации http://www.pravo.gov.ru, 24.04.2014. 

5 Там же. 
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К мерам специального (специально-криминологического) предупреждения рецидивной 

преступности относятся: 

• пенитенциарные (уголовно-исполнительные) меры предупреждения (профилактики) 

рецидива преступлений среди лиц, отбывающих наказания и состоящих на учете органов 

уголовно-исполнительной системы; 

• постпенитенциарные (административно-правовые, надзорно-контрольные и др.) меры 

предупреждения (профилактики); 

• оперативно-разыскные и иные меры предупреждения и пресечения противоправного 

поведения и иных правонарушений со стороны лиц, привлекавшихся к административной 

и уголовной ответственности; 

• выявление и учет лиц, имеющих неснятую и непогашенную судимость, проведение 

с ними разъяснительной, воспитательной и контрольно-предупредительной работы 

силами службы участковых уполномоченных полиции; 

• прием и учет заявлений и сообщений о совершении преступлений и иных 

противоправных действиях, меры по укреплению регистрационной дисциплины 

и отчетности; 

• выявление, устранение или нейтрализация, а также анализ причин и условий рецидива 

преступлений; 

• меры по своевременному выявлению и учету освобожденных из мест лишения свободы, 

а также осужденных, отбывающих наказания, не связанные с лишением свободы, 

и проживающих на территории оперативного обслуживания органами внутренних дел, 

и других лиц, имеющих неснятую и непогашенную судимость, а также лиц, в отношении 

которых была применена отсрочка отбывания наказания; 

• меры по анализу и совершенствованию практики избрания мер пресечения лицам, 

подозреваемым и обвиняемым в совершении преступлений при рецидиве; 

• меры по оказанию помощи в ресоциализации, трудовом и бытовом устройстве лицам, 

отбывшим наказание в виде лишения свободы и принудительных работ, условно-

досрочно освобожденным и при замене наказания в виде лишения своды более мягким 

наказания; 

• деятельность по выявлению причин и условий рецидивной преступности, 

закономерностей связи криминогенных свойств и характеристик личности преступника-

рецидивиста с совершением рецидивных преступлений, осуществляемая в процессе 

уголовного судопроизводства, исполнения судебных решений, в том числе 

при исполнении наказания и при применении иных мер уголовно-правового характера; 

• меры воспитательного воздействия и психологической коррекции при отбывании 

наказания в местах лишения свободы и принудительного содержания под стражей, 

изучение особенностей личности преступников-рецидивистов и их поведения 

в исправительных учреждениях ФСИН РФ; 
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• меры противодействия влиянию криминальной субкультуры на осужденных в местах 

отбывания наказания в виде лишения свободы6; 

• совершенствование системы мер предупреждения нарушений режимных требований при 

отбывании наказания, уклонения осужденных-рецидивистов от обучения, труда, 

индивидуальной воспитательной работы с ними в местах лишения свободы. 

Законодательство предусматривает также ряд иных специальных мер, направленных 

на предупреждение (профилактику) рецидивной преступности среди осужденных в период 

отбывания наказания. Так, перед окончанием срока наказания осужденным предоставляется 

возможность проживания и работы вне исправительного учреждения, передвижения без охраны, 

но под надзором (ст. 121, 123, 133 УИК РФ).  

В целях предупреждения рецидивной преступности и реализации специальных мер 

ее криминологической профилактики на местах организуется взаимодействие органов ФСИН 

России и территориальных подразделений органов внутренних дел, осуществляются мероприятия 

по предупреждению рецидива преступлений среди подучетных лиц уголовно-исполнительных 

инспекций7.  

В качестве мер предупреждения (профилактики) правонарушений среди подучетных лиц уголовно-

исполнительными инспекциями применяются:  

• осуществление аналитической работы по криминологическому мониторингу рецидивной 

преступности среди осужденных;  

• ежеквартальное информирование руководства ОВД о причинах и условиях, 

способствующих совершению преступлений;  

• организация и осуществление аппаратами ФСИН на местах во взаимодействии с ОВД 

мероприятий по контролю за исполнением возложенных судом на осужденных, 

состоящих на учете в уголовно-исполнительных инспекциях, обязанностей 

и ограничений;  

• подготовка и направление ежеквартально в ОВД списков осужденных, склонных 

к совершению преступлений при рецидиве;  

• направление запросов в соответствующие подразделения территориальных органов 

МВД России на районном уровне для проверки по автоматизированным учетам ИЦ 

территориальных органов МВД России на региональном уровне наличия сведений 

о привлечении осужденных к административной или уголовной ответственности; 

 

6 Правилами внутреннего распорядка исправительных учреждений осужденным, отбывающим наказание, запрещается 
употреблять нецензурные и жаргонные слова, давать, присваивать и использовать в речи клички в отношении людей. 
К нарушителям предусматривается применение мер дисциплинарной ответственности. (Приказ Минюста России 
от 16.12.2016 № 295 (ред. от 24.12.2020) «Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений» 
/ СПС КонсультантПлюс). 

7 Приказ Минюста России и МВД Российской Федерации от 4 октября 2012 г. № 190/912 «Об утверждении Регламента 
взаимодействия ФСИН России и МВД России по предупреждению совершения лицами, состоящими на учете уголовно-
исполнительных инспекций, преступлений и других правонарушений» (с изм. и доп. от 20.01.2017) // 
СПС КонсультантПлюс. 
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• направление руководству ОВД информации о постановке осужденного на учет, в которой 

содержатся сведения о возложенных на него обязанностях и (или) установленных судом 

ограничениях8. 

В настоящее время в качестве дополнительной меры предупреждения (профилактики) рецидивной 

преступности в местах отбывания наказания в виде лишения свободы предлагаются процедуры 

медиации. Процедуры медиации предусмотрены Федеральным законом от 27.07.2010 № 193-ФЗ 

(ред. от 26.07.2019) «Об альтернативной процедуре урегулирования споров с участием посредника 

(процедуре медиации)»9.  

В настоящее время обсуждается возможность проведения эксперимента по внедрению 

пенитенциарной медиации в деятельности исправительных учреждений. Здесь конфликтные 

ситуации не редкость, вероятность рецидива достаточно высокая. Во многом это объясняется 

особенностями личности осужденных, а также отбыванием наказания в условиях физической 

изоляции осужденных, жесткими режимными требованиями, постоянным надзором и контролем 

поведения. В исправительных учреждениях уголовно-исполнительной системы осужденные 

значительное время находятся в условиях замкнутого или ограниченного пространства. Общение 

с представителями противоположного пола здесь практически отсутствует. В коллективе 

осужденных оказываются люди с разным уровнем мировосприятия, образования, культуры, 

с разными интересами. Все это – почва для возникновения трений, конфликтов, столкновений. 

На почве личных неприязненных отношений это может вызывать рецидив преступлений.  

Учитывая высокую концентрацию носителей криминальной субкультуры в среде осужденных, 

отсутствие у многих из них навыков компромисса, неумение разрешать межличностные конфликты, 

процедуры медиации как средство предупреждения и профилактики может оказаться эффективной 

формой такой работы по устранению причин и условий правонарушений. Пенитенциарная 

медиация, по мнению разработчиков программы эксперимента, позволит своевременно выявлять 

межличностные конфликты в местах отбывания наказания, снимать острые противоречия, поможет 

осужденным и позволит им приобретать опыт медиации, гасить конфликты, избегать эксцессов 

и насилия10. 

При освобождении государственными органами и общественными организациями осужденным 

оказывается помощь в их трудовом и бытовом устройстве, а также в восстановлении социальных 

связей и социальной реабилитации. 

Не менее важными являются и такие специально-криминологические и организационные меры 

предупреждения рецидивной преступности, как проведение оперативно-профилактических 

операций силами органов внутренних дел и Федеральной службы исполнения наказания: 

«Надзор», «Условник», «Рецидив», «Ключ», «Грабитель», «Притон», «Нелегальный мигрант» и др. 

При освобождении государственными органами и общественными организациями осужденным 

оказывается помощь в их трудовом и бытовом устройстве, а также в восстановлении социальных 

связей и социальной реабилитации. 

 

8 Рудый Н. К., Шильников И. А. Профилактика и детерминанты рецидивной преступности среди осужденных, стоящих 
на учете в уголовно-исполнительных инспекциях: региональный аспект // Уголовно-исполнительная система: право, 
экономика, управление. 2019. № 6. С. 31–33 

9 СПС КонсультантПлюс. 

10 Громов В. Г., Сарсеналиева Д. К. О правовых основах применения медиации в исправительных учреждениях // Журнал 
российского права. 2019. № 12. С. 140. 
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Не менее важными являются и такие специально-криминологические и организационные меры 

предупреждения рецидивной преступности, как проведение оперативно-профилактических 

операций силами органов внутренних дел и Федеральной службы исполнения наказания: 

«Надзор», «Условник», «Рецидив», «Ключ», «Грабитель», «Притон», «Нелегальный мигрант» 

и др11. 

4. Меры индивидуального предупреждения (профилактики) рецидивной преступности 

Сводить предупреждение (профилактику) рецидивной преступности только к общим 

и специальным мерам вряд ли целесообразно. Такие меры сами по себе не обеспечат 

положительного эффекта и достижения целей воздействия на рецидивную преступность, если 

их не подкрепить мерами индивидуального предупреждения (профилактики). 

Наиболее эффективному, последовательному и целенаправленному применению мер 

предупреждения (профилактики) рецидивной преступности способствует работа 

по криминологическому прогнозированию и планированию, а также координация деятельности 

правоохранительных органов в борьбе с преступностью, которая осуществляется под эгидой 

Генеральной прокуратуры РФ.  

К другим мерам этого направления можно отнести социальную, психологическую и воспитательную 

работу с осужденными, отбывающими наказание в местах лишения свободы и состоящими 

на учете уголовно-исполнительных инспекций ФСИН России. 

Наиболее действенной мерой индивидуальной профилактики рецидивной преступности остается 

социальная реабилитация лиц, освободившихся из мест лишения свободы. Это направление 

предупреждения (профилактики) рецидивной преступности предусматривается положениями 

федеральной целевой программы «Развитие уголовно-исполнительной системы (2017–2025 гг.)»12. 

Положениями Программы предусматриваются меры совершенствования социальной 

и психологической работы в исправительных учреждениях, других местах принудительного 

содержания под стражей, специальные мероприятия по оказанию освобожденным из мест лишения 

свободы помощи в социальной реабилитации, в том числе с участием благотворительных 

организаций, структур гражданского общества. 

 

11 Криминология и предупреждение преступлений: учебник и практикум для СПО / О. Р. Афанасьева, В. В. Гончарова, 
В. И. Шиян. М.: Издательство Юрайт, 2017. С. 212. 

12 Распоряжение Правительства РФ от 23.12.2016 № 2808-р «Об утверждении Концепции федеральной целевой 
программы “Развитие уголовно-исполнительной системы (2017–2025 годы)”» // СПС КонсультантПлюс. 
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Схема 2. Меры индивидуального предупреждения (профилактики) рецидивной преступности 

Создание системы мер предупреждения (профилактики) рецидивной преступности предусмотрено 

Концепцией долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период 

до 2020 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 

2008 г. № 1662-р)13. 

Программами на региональном уровне предусматриваются консультации по профессиональной 

ориентации перед освобождением осужденных из мест лишения свободы, оказание им содействия 

в их будущем трудовом и бытовом устройстве. Во многих регионах лицам, освобожденным из мест 

лишения свободы, предоставляется возможность освоить новые профессии, организовано 

их профессиональное обучение специальностям, востребованным на рынке труда14. 

Рецидивная преступность – это массовое относительно устойчивое негативное социально-

правовое явление, которое выражается в массе преступлений, совершаемых при рецидиве 

лицами, ранее уже совершавшими преступления, имеющими опыт нахождения под следствием 

и судом, осведомленных о приемах оперативно-разыскной деятельности правоохранительных 

органов. Рецидивная преступность детерминируется специфическими причинами и условиями, 

в ряду которых значительную роль играет комплекс субъективных факторов, связанных 

со свойствами личности преступника-рецидивиста. 

К особенностям рецидивной преступности, которые следует учитывать при решении вопросов 

ее предупреждения (профилактики) относится повышенная устойчивость и опыт противоправной 

преступной деятельности лиц, ранее совершивших преступления, а потому располагающих 

возможностями противодействия применению к ним мер уголовно-правового характера, 

исправительному воздействию, контролю и надзору за их поведением. 

 

13 Распоряжение Правительства РФ от 17.11.2008 № 1662-р (ред. от 28.09.2018) «О Концепции долгосрочного социально-
экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года» // СПС КонсультантПлюс. 

14 См. Сеть по оказанию помощи лицам, преступившим закон, в Архангельской области. Российско-немецкое 
партнерство. Архангельск, 2007. [Электронный документ]: https://www.soziale-strafrechtspflege.de/attachments/article/ 
19/021_Soziale_Strafrechtspflege%2042_rus.pdf (дата обращения: 15.01.2021). 

https://www.soziale-strafrechtspflege.de/attachments/article/%2019/021_Soziale_Strafrechtspflege%2042_rus.pdf
https://www.soziale-strafrechtspflege.de/attachments/article/%2019/021_Soziale_Strafrechtspflege%2042_rus.pdf
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Рецидивная преступность детерминируется не только общими причинами и условиями первичной 

преступности, но и факторами, не связанными непосредственного с личностью преступника-

рецидивиста – недостатками правосудия, деятельности правоохранительных органов, 

прокуратуры, учреждений и органов уголовно-исполнительной системы, субъектов 

предупреждения (профилактики). 

 


